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CoachUP: Coaching neu gedacht
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Mehrwert für Unternehmen
Stärkere Führungskompetenz ohne zusätzliche Ressourcen
Förderung von Eigenverantwortung, Lernfähigkeit und Motivation
Bessere Kommunikation in Führung, Projektarbeit und Veränderungsprozessen
Reduktion von Konflikten, Reibungsverlusten und Eskalationen
Zukunftssichere Kompetenzentwicklung zu einem überschaubaren Zeitaufwand

Mehrwert für Mitarbeitende
Führung auf Augenhöhe statt Mikromanagement
Mehr Klarheit, Beteiligung und Feedback
Höhere psychologische Sicherheit im Team
Wertschätzende Begleitung in anspruchsvollen Situationen

Im Mittelpunkt stehen
eine coachende Haltung statt reiner Methodenanwendung
professionelle Gesprächsführung im Führungs- und Arbeitsalltag
Mitarbeitende und Teams in Veränderungssituationen kompetent begleiten
Orientierung und Handlungssicherheit in den Themen Future Skills und
KI im Coaching-Kontext

 
Die Teilnehmenden erhalten ein Träger internes Teilnahmezertifikat, welches die
vermittelten Inhalte und die durchgeführten Coachings dokumentiert.
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Ziele & Mehrwert



Modul 1: 
Grundlagen der coachenden
Führung 
Vom Anweisen zum Befähigen 

B I L D U N G S W E R K D E R N O R D R H E I N - W E S T F Ä L I S C H E N W I R T S C H A F T E V

Modul 3: 
Coaching im Führungsalltag
verankern 
Von der Methode zur Haltung 

30.November + 01. Dezember 2026,
Präsenz in Köln, 
09.00 - 17.00 Uhr

16.Dezember 2026, 
online,
15.-00 - 16.30 Uhr
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Modul 2:
Gesprächskompetenzen &
Coaching-Tools 
Wirksame Gespräche
führen – strukturiert,
empathisch,
lösungsorientiert

Impuls: 
KI im Coaching

08. Dezember 2026, 
online, 
15.00 - 16.30 Uhr

Impuls: 
Coaching & Future Skills

Infoveranstaltung 
04. September 2026,
online,
10.30 - 12.00 Uhr

kostenlose Infoveranstaltung + Lehrgang in Präsenz & online: 

05. + 06. Oktober 2026,
Präsenz in Köln,
09.00 - 17.00 Uhr

02. + 03. November 2026,
online,
09.00 - 17.00 Uhr

       Führungskräfte aller Ebenen (insbesondere in KMUs)
       Projekt- und Teamleitungen
       Nachwuchsführungskräfte
       HR- und PE-Verantwortliche
       interne Begleiter:innen von Veränderungsprozessen

Terminierung & Zielgruppen

Zielgruppen:
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Modul 1: Grundlagen der coachenden Führung
Präsenz - Köln | 2 Tage (9 bis 17 Uhr)
  
Modul 2: Gesprächskompetenzen & Coaching-Tools
Online | 2 Tage (9 bis 17 Uhr)
  
Modul 3: Coaching im Führungsalltag verankern
Präsenz - Köln | 2 Tage (9 bis 17 Uhr)

Impuls: Coaching & Future Skills
Online 08.12.2026 (15 - 16.30 Uhr)

Impuls: KI im Coaching
Online 16.12.2026 (15 - 16.30 Uhr)
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Inhalte

Bildungswerk der 
Nordrhein-Westfälischen Wirtschaft e. V.
Uerdinger Straße 58 - 62, 40474 Düsseldorf
Erich-Nörrenberg-Straße 1, 58636 Iserlohn

seminar@bwnrw.de
www.bwnrw.de
0211 – 4573-0
02371 – 8291-957

Alle Infos zu den
Inhalten - Module 1-3
+ Impulsvorträgen
finden Sie hier

Ansprechpartnerin: 
Daniela Triestram
triestram@bwnrw.de
0211 – 4573-285

Sprechen Sie uns an - wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme. Der Flyer wurde mit Canva erstellt

2.895
Seminarkosten inkl. Verpflegung

Begrenzte
Teilnehmerzahl

max. 12
Teilnehmende

Eine Besonderheit
des Lehrgangs:  Die

Teilnehmenden
arbeiten an

Coachingfällen aus
dem eigenen

Arbeitsbereich und
erhalten Feedback

dazu!
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